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УТВЪРЖДАВАМ: 

ДИРЕКТОР:…………………….. 

/В.Димитрова/  

 

СПОРТЕН КАЛЕНДАР 

ЗА УЧЕБНАТА 2024/2025 ГОДИНА 

 

Цел на спортния календар –функционално усъвършенстване , развитие на двигателните 

качества и подобряване работоспособността  и здравето на учениците. 

 

Задачи на спортния календар-Възпитание на морално-волеви, естетически  качества, 

природолюбиви чувства и културно възпитание, взаимопомощ, дисциплина.патриотизъм. 

 

І.Организационно-методична работа 

1.Изготвяне на Спортен календар. 

2.Задължителен инструктаж на всички ученици от ПГОТ ”Свети Иван Рилски”-гр. 

Перник от учителя по физическо възпитание и спорт с цел опазване здравето и живота на 

учениците при ползване на спортните уреди и съоръжения и поведението им в часовете по 

физическо възпитание и спорт. 

 

Срок:27.09.2024 г. 

                                                                                   Отг.Учител по физическо възпитание и спорт 

    

 

ІІ.Масово – оздравителна физическа култура 

 

1. Eвропейски ден на спорта в училище/ЕДСУ/-27.09.2024г. 

                                                           Срок:м.Септември 2024г. 

      Отг.Учител по физическо възпитание и спорт 

  
2. Спортен празник на училището- 02 май 2025г.  

                                                                     Срок:м. май 2025г. 

                                                                     Отг.Учител по физическо възпитание и спорт и 

класните ръководители 

                                              

ІІІ.Спортно-туристическа дейност 

 

1.Туристически излети по класове. 

                                                                    Срок:постоянен 

                                                                    Отг.Учител по физическо възпитание и спорт и 

класните ръководители 

 

2.Организиране на ученически екскурзии по класове и общи за ПГОТ”Свети Иван Рилски”-

гр.Перник. 

                                                                     Срок:м. юни 2025 г. 

                                                                     Отг.Учител по физическо възпитание и спорт и 

класните ръководители 

 

ІV.Спортно – състезателна дейност 

Основни задачи: 

1.Излъчване на представителни отбори за общински , областни, зонови и финални състезания. 
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2.Усъвършенстване на технико-тактическите умения на учениците-спортисти в общинските , 

областните, зоновите и финалните ученически състезания. 

А.Провеждане на вътрешни състезания   

 

.Месец октомври 2024 г.          

1. По повод на патронния празник на ПГОТ „Свети Иван Рилски” – спортни изяви и дейности.                                                    

. 

                                                    Отг.Учител по физическо възпитание и спорт и класните 

ръководители 

        

Месец ноември 2024 г 

1.По повод на Денят на народните будители – състезание по шахмат. 

                                                                                       Отг.Учител по физическо възпитание и спорт  

                                                           

Месец декември 2024 г 

1.По повод на коледните и новогодишни празници – състезание по тенис на маса. 

Отг.Учител по физическо възпитание и спорт                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

Месец февруари 2025 г. 

1.Състезание по дълъг скок от място „ Лъвски скок” по повод на 152 години от гибелта на 

Апостола на свободата- Васил Левски.  

                                                                                   

                                                                                      Отг.Учител по физическо възпитание и спорт 

          

Месец март 2025 г.  

 

 1.Състезание по Силов трибой за ученици по повод на 147-годишнината от Освобождението на 

България от  турско робство. 

                                                                                       Отг.Учител по физическо възпитание и спорт  

      

Б.Участие с представителни отбори в извънучилищни състезания по 

различни видове спорт .  

Месец октомври 2024 г.-участие с представителен отбор  в традиционния, 

общински, ученически велопоход по повод на Деня на града .  

М е с е ц  с е п т е м в р и  2 0 2 4 г . -  м е с е ц  ю н и  2 0 2 5  г .  –  

в ъ т р е ш н о у ч и л и щ е н , о б щ и н с к и , о б л а с т е н , з о н а л е н  и  ф и н а л е н  е т а п  н а  

У ч е н и ч е с к и т е  и г р и .  

М е с е ц  м а й  2 0 2 5  г .- по случай Деня на български спорт -17 май 2025 г.- участие в 

организираните от община Перник спортни  изяви.   

Месец юни 2025 г. - Участие с представителен отбор в традиционния, общински, ученически 

велопоход организиран от Община Перник.  

   

                                           Отг.Учител по физическо възпитание и спорт                                                                                     

                                                                                                   

    Забележка: В условията на пандемия да се спазват всички противоепидемични мерки при 

провеждане на спортните прояви. 

                                                                                     

                                                                                                      Изготвил:…………………… 

/Емил Стоилов/ 

                                              Учител по физическо възпитание и спорт 

                                                                                           

13.09.2024г. 

град Перник 

  


